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Do wszystkich Oferentéw

Dotyczy postepowania pn.: ,,Organizacja i przeprowadzenie szkolen w ramach projektéw pod nazwg
»Przez nauke do sukcesu I1”, ,,Dzi$ nauka jutro praca Il” i ,,Przez nauke do sukcesu IlI”.

W zwigzku z zadanymi pytaniami do niniejszego postepowania, Powiat Wabrzeski przekazuje
odpowiedzi:

Pytanie 1:

Chciatbym zapytac czy osoby ktore zostang przeszkolone posiadajg w placowce sprzet do tego
urzgdzenia czy sprzet takze bedzie zakupiony w innym postepowaniu. Jesli jest takowa mozliwosc to
prosze o informacje na jakim sprzecie bedg pracowac osoby przeszkolone w tym temacie.

Odpowiedzi:

Sprzet do prowadzenia terapii EEG Biofeedback bedzie zakupiony w innym postepowaniu. Ponizej
podaje opis wyposazenia jakie bedzie kupione do prowadzenia terapii ww. metoda.

Zestaw EEG Biofeedback (Zestaw CRB-4) obejmuje:

Neurobit Optima 4

Neurobit Optima to wysokiej jakosci urzadzenie do pomiaru sygnatéw fizjologicznych.

. Cztery uniwersalne, niskoszumne kanaty umozliwiajgce pomiary sygnatow napieciowych,
konduktancyjnych, rezystancyjnych i temperatury

. Zastosowanie przy réznych modalnosciach Biofeedback: EEG, GSR, HRV, TEMP/RESP

. Wysoka doktadnosc pomiarow napiecia: tolerancja btedu 1%

. Whbudowany test impedancji elektrodowych i ciggtosci obwodu

. Petna izolacja galwaniczna ciata osoby badanej, bezprzewodowa tgcznosc z komputerem
. 36 miesieczna gwarancja polskiego producenta

. Znak CE

Program BioExplorer
BioExplorer to jeden z najbardziej uznanych na $wiecie programow do przetwarzania sygnatow
fizjologicznych.

. Bogata audiowizualna prezentacja sprzezenia zwrotnego: filmy, rozmaite wykresy, gry
biofeedback, DVD, puzzle oraz feedback akustyczny — mp3, CD, syntezator MID|

. Transparentne, otwarte algorytmy przetwarzania sygnatu

. Rozbudowane biblioteki metod przetwarzania i filtrowania sygnatu

. tatwe konfigurowanie zakresu informacji wyswietlanych na ekranach trenujacego i
terapeuty

. Kompatybilnos¢ z wieloma urzgdzeniami pomiarowymi

e Sesje sg rejestrowane w plikach, ktére mozna przesytac i odtwarzac na innym komputerze —

szczegblnie wazne przy superwizji
Oprogramowanie Biofeedback CRB
Biofeedback CRB to rozbudowany funkcjonalnie pakiet narzedzi wspierajacych terapeute przy:



. opracowaniu planu terapii na podstawie diagnozy QEEG
. optymalnym doborze protokotdw treningowych

. poprawnym przeprowadzeniu sesji terapeutycznej

. monitorowaniu postepdéw treningowych.

Na oprogramowanie Biofeedback CRB sktadajg sie:

. Protokoty treningowe

. Procedury treningowe , krok-po-kroku”

. Program do uproszczonej diagnostyki QEEG

. Szablony raportdw z sesji terapeutycznych

. VideoPuzzle

Protokoty treningowe (Bioexplorer Designs)
Protokoty treningowe to specjalnie przygotowane dla BioExplorera szablony sesji terapeutycznych.

. 320 protokotdw (skryptow) terapeutycznych

. Protokoty amplitudowe, wskaznikowe, Alpha/Theta, koherencyjne, AlphaUp, Squash,
Synchronizacji Alpha i wiele innych

. Protokoty wielomodaine pozwalaja na jednoczesna autoregulacje réznych parametréw

fizjologicznych organizmu: EEG (aktywnos¢ mdzgu), GSR (przewodnoéé skory), HRV (zmiennos$é rytmu
serca), RSP (czestos¢ oddychania),

. Automatyczne dopasowanie progéw treningowych

. Wszystkie najwazniejsze parametry wySwietlane na ekranie

° Réznorodne sposoby podawania informacji zwrotnej: gry, filmy, puzzle, wykresy, DVD

. Ekrany i instrukcje w jezyku polskim

Programy diagnostyczne QEEG

. Przed przystgpieniem do treningu Biofeedback wykonuje sie badanie diagnostyczne, tzw.
QEEG.

o Wykonanie QEEG czyli analizy ilosciowe] zapisu EEG polega na dokonaniu pomiaréw

aktywnosci bioelektryczne] mézgu przy oczach zamknietych, oczach otwartych w stanie spoczynku
oraz w trakcie rozwigzywania zadan (np. liczenie w pamieci, powtarzanie ciggéw cyfr, aktywne
stuchanie tekstu).

e Do zestawu CRB-4 dotaczone zostaty aplikacje umozliwiajgce wykonanie analiz
diagnostycznych. Na podstawie analizy iloSciowej EEG ustawiane s3 indywidualne protokoty
treningowe.

. Analiza ilosciowa zapisu EEG w 20 punktach {zgodnie z 10-20)
. Wizualizacja odchyler od wartosci normatywnych

. Pordwnanie z mapami dysfunkcji i zaburzer

. Ankieta do oceny subiektywne] {wymagany MS Excel)

. Indywidualne rekomendacje protokofow terapeutycznych

. Konspekty sesji terapeutycznych.

Raporty do sledzenia postepdw terapii

. 36 szablonow raportow:

o] Amplituda bezwzgledna i wzgledna {procentowy udziat pasma w petnym EEG)
o] Struktura pasma

0 Czestotliwosci dominujgce

o] Asymetrie i odwrdcenia,

0 Koherencja dla poszczegdlnych pasm

. Minimalizacja wplywu artefaktow

. Ocena przebiegu sesji

. Krzywa uczenia sig — analiza poréwnawcza wybranych sesji
VideoPuzzle

Feedback polega na uktadaniu puz'zii z losowo wybieranymi obrazkami. Po kazdej sekundzie sukcesu,
t]. spetnienia przez trenujgcego warunkdw treningu, odstania sig fragment obrazka. Im bardziej



trenujgcy bedzie skoncentrowany tym szybciej utozy sie obrazek. VideoPuzzle doskonale sprawdzaja
sie przy treningach wyciszajacych i promujacych SMR dla dzieci z deficytem uwagi (ADD, ADHD).
3000 obrazkéw pogrupowanych w kilkadziesigt grup tematycznych: zwierzeta, postacie z bajek,
krajobrazy, kwiaty, ogrody, samochody, akwarele, ludzie roznych kultur, statki i zaglowce, itd.
Akcesoria

Do zestawu dotgczono wszystkie niezbedne do diagnozy i treningu akcesoria:

° Komplet 7 elektrod dyskowych EEG (w tym 2 z klipsami usznymi)
. tacznik wejsc referencyjnych (4*2)

. Pasty: klejgca (250g) i scierajgca (160g)

. Czujnik temperatury do Biofeedbacku TEMP

. 100 jednorazowych elektrod EKG (do treningu HRV i GSR)

. 5 przewodow zatrzaskowych

. Adapter Bluetooth (jezeli komputer nie posiada wbudowanego BT)
1. Komputer — 1 szt.

o Procesor Intel Core i3 lub wyzszy.

® Pamiec operacyjna RAM 4GB lub 8GB

. Dysk twardy 500GB lub 1TB

. Dedykowana karta graficzna z wtasng pamiecia.

. Adapter Bluetooth i WiFi

. Port HDMI do telewizora

. Minimum 4 porty USB

. Monitor 22 — 24 calowy, Full HD

. Windows 10 lub Windows 7

2. Telewizor lub monitor dodatkowy — 1 szt.
Matryca 32" — 40", Full HD

] Gniazdo wejsciowe HDMI

. Gtosniki

3. Akcesoria: 1 szt.

. Klawiatura i mysz — najlepiej bezprzewodowa
. Stuchawki nauszne zamkniete

. Drukarka kolorowa

. Wysokie] jakosci przewody HDMI

Pytanie 2:

W zwigzku z checia przystgpienia do w/w przetargu: CZESC 12 Szkolenia | i Il stopnia z terapii EEG
Biofeedback prosze o udzielenie odpowiedzi na ponizsze pytanie.
W specyfikacji jest:
Czas trwania szkolenia | i Il stopnia do 6 dni (uzaleznione od potencjalnego wykonawcy)
Program szkolenia powinien obejmowac miedzy innymi tematyke:
i.  Podstawy bioelektrycznej aktywnosci mozgu oraz stres w ujeciu
neurofizjologicznym.
ii. Neurofizjologia i neurotechnologia.
iii. Podstawy pracy z systemem EEGBFB, urzadzenie pracowni.
iv. Technika EEG, zapi EEG, artefakty.
V. Aktywnosc¢ pasm fal mézgowych.
vi. Utozenie elektrod, przygotowania do treningéow: wywiad, badanie przed
treningami, probny trening, wyznaczenie celu QEEG i mini mapa.
vii. Protokoty EEGBFB w zdrowiu i chorobach.
viii. Sztuka tworzenia planu treningowego, perspektywy i limity treningu.
ix.  Mapy mozgu — jak zrobi¢ mape.
¥ Potgczenie diagnostyki z terapig: eeg/mapa mozgu/protokét naprawczy.
Powyiszy program jest realizowany podczas | stopnia szkolenia, ktére trwa 5 dni.



Na Il stopniu jest:
e Trening alfa/thet
e HEG - hemoencefalografia
e Diagnoza reakcji na stres, samoregulacja, relaksacja z wykorzystaniem metody Biofeedback
(HRV RSA Biofeedback, trening oddechowy, trening napiecia miesniowego, terapia stresu)

W zwigzku z powyzszym czy zamawiajgcy dopuszcza zaofertowanie tylko na szkolenia | stopnia (5 dni,
program zgodny z siwz) lub | i || stopiert do 9 dni, w tym (I stopien 5 dni oraz Il stopien 4 dni)?

Odpowiedz:

W ramach projektu zostato zaplanowane szkolenie | i Il stopnia EEG Blofeedback: szkolenie | stopnia -
4 dni, szkolenie Il stopnia - 2 dni. Osoby przeszkolone bedg pracowac na sprzecie wymienionym w
odpowiedzi na pytanie 1. Zamawiajgcy wymaga, aby program szkolenia zawierat przynajmniej te
tematyke, ktora okreslona jest w specyfikacji oraz by szkolenie trwato nie dtuzej niz 6 dni.

Jednocze$nie Zamawiajgcy informuje, ze termin skiadania ofert zostaje przesuniety na dzien
12.03.2020 r. godz. 10:00. Otwarcie ofert odbedzie sie tego samego dnia o godzinie 10:30 w Starostwie
Powiatowym w Wabrzeznie, ul. Wolnosci 44, 87-200 Wabrzezno.

WICESTAROSTA

Karol Sgrnecki



